
 

Jour / date Déjeuner ordinaire Déjeuner haché Déjeuner mixé 
LUNDI 2 NOVEMBRE  
St Défunts 

Carottes râpées 
 ★ Côte de porc 
 ★ Cocos 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

Carottes râpées 
 ★ Côte de porc 
 ★ Cocos 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

Carottes râpées 
 ★ Côte de porc 
 ★ Cocos 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

MARDI 3 NOVEMBRE  
St Hubert 

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Bœuf en daube 
 ★ Salsifis 
Fromage à la coupe 
Flamby  

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Bœuf en daube 
 ★ Salsifis 
Fromage à la coupe 
Flamby  

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Bœuf en daube 
 ★ Salsifis 
Fromage à la coupe 
Flamby  

MERCREDI 4 NOVEMBRE   
St Charles 

 ★ Pamplemousse 
★ Roti de dinde 
Frites 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

 ★ Pamplemousse 
★ Roti de dinde 
Frites 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

 ★ Pamplemousse 
★ Roti de dinde 
Frites 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

JEUDI 5 NOVEMBRE  
St Sylvie 

 ★ Salade - comté  
 ★ Paupiette 
 ★ Pâtes 
Fromage blanc + coulis 

 ★ Salade - comté  
 ★ Paupiette 
 ★ Pâtes 
Fromage blanc + coulis 

 ★ Salade - comté  
 ★ Paupiette 
 ★ Pâtes 
Fromage blanc + coulis 

VENDREDI 6 NOVEMBRE  
St Bertille 

 ★ Salade à base de riz 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet 

 ★ Salade à base de riz 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet 

 ★ Salade à base de riz 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet 

SAMEDI 7 NOVEMBRE 
St Carine 

 ★ Artichaut vinaigrette  
 ★ Boudin noir    
 ★ Purée  
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Artichaut vinaigrette  
 ★ Boudin noir    
 ★ Purée  
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Artichaut vinaigrette  
 ★ Boudin noir    
 ★ Purée  
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

DIMANCHE 8 NOVEMBRE  
St GeoƯroy 

Galantine 
 ★ Sauté de canard   
 ★ Poêlée de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Bavarois à la 
pomme  

Galantine 
 ★ Sauté de canard   
 ★ Poêlée de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Bavarois à la 
pomme  

Galantine 
 ★ Sauté de canard   
 ★ Poêlée de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Bavarois à la 
pomme  

 

 

 

 

 

MENUS DE LA SEMAINE DU 2  AU 8 NOVEMBRE 2026 

Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Dîner ordinaire Dîner haché Dîner mixé 

LUNDI 2 NOVEMBRE  
St Défunts 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Mariane 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Mariane 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Mariane 
Purée haricot vert  
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet 

MARDI 3 NOVEMBRE  
St Hubert 

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Coquille poisson en 
Bellevue 
Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Coquille poisson en 
Bellevue 
Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Coquille poisson en 
Bellevue 
Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop  

MERCREDI 4 NOVEMBRE   
St Charles 

 ★ Potage légumes 
 ★ Œuf sauce aurore  
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage légumes 
 ★ Œuf sauce aurore  
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage légumes 
 ★ Œuf sauce aurore  
Fromage blanc + coulis  

JEUDI 5 NOVEMBRE  
St Sylvie 

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Légumes à la crème 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Légumes à la crème 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Légumes à la crème 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

VENDREDI 6 NOVEMBRE  
St Bertille 

 ★ Potage courgette 
 ★ Croque-Monsieur  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme four    

 ★ Potage courgette 
 ★ Croque-Monsieur  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme four    

 ★ Potage courgette 
 ★ Croque-Monsieur  
Purée brocolis 
Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme four    

SAMEDI 7 NOVEMBRE 
St Carine 

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Endives au jambon    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse   

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Endives au jambon    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse   

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Endives au jambon    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse   

DIMANCHE 8 NOVEMBRE  
St GeoƯroy 

 ★ Potage potiron 
 ★ Roulé au fromage 
Salade   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★ Roulé au fromage 
Salade   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★ Roulé au fromage 
Purée petits pois    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 
Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Déjeuner ordinaire Déjeuner haché Déjeuner mixé 
LUNDI 9 NOVEMBRE 
St Theodore 

 ★ Salade - avocat 
 ★ Poulet rôti 
 ★ Cardes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

 ★ Salade - avocat 
 ★ Sauté de poulet  
 ★ Cardes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

 ★ Salade - avocat 
 ★ Sauté de poulet  
 ★ Cardes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

MARDI 10 NOVEMBRE  
St Léon  

 ★ Sardines 
 ★ Roti de porc au jus 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe 
Œufs au lait   

 ★ Sardines 
 ★ Roti de porc au jus 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe 
Œufs au lait   

 ★ Sardines 
 ★ Roti de porc au jus 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe 
Œufs au lait   

MERCREDI 11 NOVEMBRE 
 Armistice 

 
 
 
    MENU FESTIF 
 
 
 

 
 
 
    MENU FESTIF 

 
 
 
    MENU FESTIF 

JEUDI 12 NOVEMBRE 
St Christian  

 ★ Salade alsacienne   
 ★ Foie   
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Salade alsacienne   
 ★ Foie   
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Salade alsacienne   
 ★ Foie   
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

VENDREDI 13 NOVEMBRE 

St Brice 

 ★ Coleslaw 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Coleslaw 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Coleslaw 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

SAMEDI 14 NOVEMBRE 
St Sidoine 

 ★ Petit salé 
 ★ Pomme de terre - 
légumes 
Fromage à la coupe 
Entremet 

 ★ Petit salé 
 ★ Pomme de terre - 
légumes 
Fromage à la coupe 
Entremet 

 ★ Petit salé 
 ★ Pomme de terre - 
légumes 
Fromage à la coupe 
Entremet 

DIMANCHE 15 NOVEMBRE  
St Albert 

 Salami 
 ★ Sauté de bœuf aux 
olives 
 ★ Purée de châtaigne 
Fromage à la coupe 
 ★ Gâteau ananas 

 Salami 
 ★ Sauté de bœuf aux 
olives 
 ★ Purée de châtaigne 
Fromage à la coupe 
 ★ Gâteau ananas 

 Salami 
 ★ Sauté de bœuf aux 
olives 
 ★ Purée de châtaigne 
Fromage à la coupe 
 ★ Gâteau ananas 

 

 

 

 

 

MENUS DE LA SEMAINE DU 9 AU 15 NOVEMBRE 2026 

Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

 

Jour / date Dîner ordinaire Dîner haché Dîner mixé 

LUNDI 9 NOVEMBRE 
St Theodore 

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Tarte à la tomate 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Crème vanille   

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Tarte à la tomate 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Crème vanille   

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Tarte à la tomate 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Crème vanille   

MARDI 10 NOVEMBRE  
St Léon  

 ★ Potage tomate 
 ★ Gratin de potiron 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme cuite 

 ★ Potage tomate 
 ★ Gratin de potiron 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme cuite 

 ★ Potage tomate 
 ★ Gratin de potiron 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Pomme cuite 

MERCREDI 11 
NOVEMBRE 
 Armistice 

 ★ Potage oignon 
 ★ Courgettes farcies 
Fromage blanc + coulis 

 ★ Potage oignon 
 ★ Courgettes farcies 
Fromage blanc + coulis 

 ★ Potage oignon 
 ★ Courgettes farcies 
Fromage blanc + coulis 

JEUDI 12 NOVEMBRE 
St Christian  

 ★ Potage volaille 
 ★ Croissant jambon  
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruit  

 ★ Potage volaille 
 ★ Croissant jambon  
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruit  

 ★ Potage volaille 
 ★ Croissant jambon  
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruit  

VENDREDI 13 

NOVEMBRE 

St Brice 

 ★ Potage poireau navet 
 ★ Raviolis  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois   

 ★ Potage poireau navet 
 ★ Raviolis  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois   

 ★ Potage poireau navet 
 ★ Raviolis  
Purée haricot vert 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois   

SAMEDI 14 NOVEMBRE 
St Sidoine 

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Clafouti aux légumes   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Clafouti aux légumes   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Clafouti aux légumes   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

DIMANCHE 15 
NOVEMBRE  
St Albert 

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Poêlée de blettes - 
lardons  
Fromage à la coupe + 
mou 
Poire au sirop    

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Poêlée de blettes - 
lardons  
Fromage à la coupe + 
mou 
Poire au sirop    

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Poêlée de blettes - 
lardons  
Fromage à la coupe + 
mou 
Poire au sirop    

 
Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Déjeuner ordinaire Déjeuner haché Déjeuner mixé 
LUNDI 16 NOVEMBRE  
St Marguerite 

Champignons à la 
grecque 
 ★ Langue de boeuf 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

Champignons à la 
grecque 
 ★ Langue de boeuf 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

Champignons à la 
grecque 
 ★ Langue de boeuf 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

MARDI 17 NOVEMBRE  
St Elisabeth 

 ★ Salade base de maïs  
 ★ Osso buco 
 ★ Haricots verts 
Fromage à la coupe 
Pana cotta 

 ★ Salade base de maïs  
 ★ Osso buco 
 ★ Haricots verts 
Fromage à la coupe 
Pana cotta 

 ★ Salade base de maïs 
 ★ Osso buco 
 ★ Haricots verts 
Fromage à la coupe 
Pana cotta 

MERCREDI 18 NOVEMBRE   
St Aude 

Jambon 
★ Pâté pomme de terre 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

Jambon 
★ Pâté pomme de terre 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

Jambon 
★ Pâté pomme de terre 
Purée petits pois  
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

JEUDI 19 NOVEMBRE  
St Tanguy 

 ★ Salade - foie 
 ★ Brochette de dinde 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Ile flottante 

 ★ Salade - foie 
 ★ Sauté de dinde 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Ile flottante 

 ★ Salade - foie 
 ★ Sauté de dinde 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Ile flottante 

VENDREDI 20 NOVEMBRE  
St Edmond 

 ★ Céleri rémoulade 
 ★ Poisson 
 ★ Brunoise de 
légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Céleri rémoulade 
 ★ Poisson 
 ★ Brunoise de 
légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

 ★ Céleri rémoulade 
 ★ Poisson 
 ★ Brunoise de 
légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru 

SAMEDI 21 NOVEMBRE 
St Présentation de 
Marie 

 ★ Salade base de 
quinoa  
 ★ Joue de porc    
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème brûlé 

 ★ Salade base de 
quinoa  
 ★ Joue de porc    
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème brûlé 

 ★ Salade base de 
quinoa  
 ★ Joue de porc    
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème brûlé 

DIMANCHE 22 NOVEMBRE  
St Christ Roi 

Pâté de foie  
 ★ Bœuf en sauce   
 ★ Petits pois carottes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Creusois  

Pâté de foie  
 ★ Bœuf en sauce   
 ★ Petits pois carottes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Creusois  

Pâté de foie  
 ★ Bœuf en sauce   
 ★ Petits pois carottes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Creusois  

 

 

MENUS DE LA SEMAINE DU 16  AU 22 NOVEMBRE 2026 

Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

 

Jour / date Dîner ordinaire Dîner haché Dîner mixé 

LUNDI 16 NOVEMBRE  
St Marguerite 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Pissaladière 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Flamby 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Pissaladière 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Flamby 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Pissaladière 
Purée brocolis 
Fromage à la coupe + 
mou 
Flamby 

MARDI 17 NOVEMBRE  
St Elisabeth 

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Cake 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Cake 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Cake 
Purée haricot vert 
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

MERCREDI 18 NOVEMBRE   
St Aude 

 ★ Potage légumes 
 ★ Gratin de poisson 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois  

 ★ Potage légumes 
 ★ Gratin de poisson 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois  

 ★ Potage légumes 
 ★ Gratin de poisson 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois  

JEUDI 19 NOVEMBRE  
St Tanguy 

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Œuf poché 
 ★ Epinard 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Œuf poché 
 ★ Epinard 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Œuf poché 
 ★ Epinard 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

VENDREDI 20 NOVEMBRE  
St Edmond 

 ★ Potage courgette 
 ★ Lasagnes  
Salade  
Fromage blanc + coulis    

 ★ Potage courgette 
 ★ Lasagnes  
Salade  
Fromage blanc + coulis    

 ★ Potage courgette 
 ★ Lasagnes  
Purée brocolis  
Fromage blanc + coulis    

SAMEDI 21 NOVEMBRE 
St Présentation de 
Marie 

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Pomme de terre - 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit au sirop  

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Pomme de terre - 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit au sirop  

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Pomme de terre - 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit au sirop  

DIMANCHE 22 NOVEMBRE  
St Christ Roi 

 ★ Potage potiron 
 ★ Cornet de jambon 
macédoine   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★ Cornet de jambon 
macédoine   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★ Cornet de jambon 
macédoine   
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 
Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Déjeuner ordinaire Déjeuner haché Déjeuner mixé 
LUNDI 23 NOVEMBRE 
St Clément 

 ★ Poireaux 
 ★ Escalope dinde 
 ★ Flageolet 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

 ★ Poireaux 
 ★ Escalope dinde 
 ★ Flageolet 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

 ★ Poireaux 
 ★ Escalope dinde 
 ★ Flageolet 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru   

MARDI 24 NOVEMBRE  
St Flora  

 ★ Concombre à la 
crème 
 ★ Choucroute 
Fromage à la coupe 
Entremet   

 ★ Concombre à la 
crème 
 ★ Choucroute 
Fromage à la coupe 
Entremet   

 ★ Concombre à la 
crème 
 ★ Choucroute 
Fromage à la coupe 
Entremet   

MERCREDI 25 NOVEMBRE 
 St Cath.L 

Maquereau 
 ★ Sauté de porc à la 
bière 
 ★ Blettes 
Fromage à la coupe 
Tarte aux fruits 
 

Maquereau 
 ★ Sauté de porc à la 
bière 
 ★ Blettes 
Fromage à la coupe 
Tarte aux fruits 
 

Maquereau 
 ★ Sauté de porc à la 
bière 
 ★ Blettes 
Fromage à la coupe 
Tarte aux fruits 
 

JEUDI 26 NOVEMBRE 
St Delphine 

 ★ Salade verte + comté  
 ★ Rognons 
 ★ Purée 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Salade verte + comté  
 ★ Rognons 
 ★ Purée 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Salade verte + comté  
 ★ Rognons 
 ★ Purée 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

VENDREDI 27 NOVEMBRE 

St Severin 

 ★ Pamplemousse 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse 

 ★ Pamplemousse 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse 

 ★ Pamplemousse 
 ★ Poisson 
 ★ Riz 
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse 

SAMEDI 28 NOVEMBRE 
St Jacques d.I.M 

 ★ Taboulé 
 ★ Poulet en sauce 
 ★ Haricot beurre 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

 ★ Taboulé 
 ★ Sauté de poulet 
 ★ Haricot beurre 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

 ★ Taboulé 
 ★ Sauté de poulet 
 ★ Haricot beurre 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

DIMANCHE 29 NOVEMBRE  
St Avent 

 Pâté de campagne 
 ★ Poitrine veau farcie 
 ★ Pommes rösti 
Fromage à la coupe 
 ★ Poirier 

 Pâté de campagne 
 ★ Poitrine veau farcie 
 ★ Pommes rösti 
Fromage à la coupe 
 ★ Poirier 

 Pâté de campagne 
 ★ Poitrine veau farcie 
 ★ Purée 
Fromage à la coupe 
 ★ Poirier 

 

 

 

 

 

 

MENUS DE LA SEMAINE DU 23 AU 29 NOVEMBRE 2026 

Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Dîner ordinaire Dîner haché Dîner mixé 

LUNDI 23 NOVEMBRE 
St Clément 

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Ravioli 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème caramel 

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Ravioli 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème caramel 

 ★ Potage vermicelle 
 ★ Ravioli 
Purée brocolis 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème caramel 

MARDI 24 NOVEMBRE  
St Flora  

 ★ Potage tomate 
 ★ Marmite de poisson 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop 

 ★ Potage tomate 
 ★ Marmite de poisson 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop 

 ★ Potage tomate 
 ★ Marmite de poisson 
 Fromage à la coupe + 
mou 
Ananas au sirop 

MERCREDI 25 
NOVEMBRE 
 St Cath.L 

 ★ Potage oignon 
 ★ Pizza lardons 
mozzarella 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage oignon 
 ★ Pizza lardons 
mozzarella 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage oignon 
 ★ Pizza lardons 
mozzarella 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

JEUDI 26 NOVEMBRE 
St Delphine 

 ★ Potage volaille 
 ★ Œuf florentine  
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage volaille 
 ★ Œuf florentine  
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage volaille 
 ★ Œuf florentine  
Fromage blanc + coulis  

VENDREDI 27 

NOVEMBRE 

St Severin 

 ★ Potage crème de 
chou fleur 
 ★ Boudin blanc 
Pomme fruit  
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet  

 ★ Potage crème de 
chou fleur 
 ★ Boudin blanc 
Pomme fruit  
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet  

 ★ Potage crème de 
chou fleur 
 ★ Boudin blanc 
Pomme fruit  
Fromage à la coupe + 
mou 
Beignet  

SAMEDI 28 NOVEMBRE 
St Jacques d.I.M 

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Croissant jambon     
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Croissant jambon     
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

 ★ Potage carotte patate 
douce 
 ★ Croissant jambon     
Fromage à la coupe + 
mou 
Cocktail de fruits  

DIMANCHE 29 
NOVEMBRE  
St Avent 

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Gratin de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois    

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Gratin de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois    

 ★ Potage courgette 
céleri 
 ★ Gratin de légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Liégeois    

 
Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



 

Jour / date Déjeuner ordinaire Déjeuner haché Déjeuner mixé 
LUNDI 30 NOVEMBRE  
St André 

 ★ Betterave rouge 
 ★ Bœuf bourguignon 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Œuf au lait 

 ★ Betterave rouge 
 ★ Bœuf bourguignon 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Œuf au lait 

 ★ Betterave rouge 
 ★ Bœuf bourguignon 
 ★ Pâtes 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Œuf au lait 

MARDI 1er DECEMBRE  
St Florence 

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Cuisse de poulet 
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Sauté de poulet 
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

 ★ Thon mayonnaise  
 ★ Sauté de poulet 
 ★ Navets 
Fromage à la coupe 
Fruit cru 

MERCREDI 2 DECEMBRE   
St Viviane 

 ★ Salade verte - gésier 
 ★ Paella 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

 ★ Salade verte - gésier 
 ★ Paella 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

 ★ Salade verte - gésier 
 ★ Paella 
Fromage à la coupe + 
mou 
★ Tarte aux fruits 

JEUDI 3 DECEMBRE  
St Xavier 

 ★ Carottes râpées 
 ★ Roti de porc 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

 ★ Carottes râpées 
 ★ Roti de porc 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

 ★ Carottes râpées 
 ★ Roti de porc 
 ★ Lentilles 
Fromage à la coupe 
Fruit cru  

VENDREDI 4 DECEMBRE  
St Barbara 

 ★ Salade base de 
quinoa 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème vanille 

 ★ Salade base de 
quinoa 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème vanille 

 ★ Salade base de 
quinoa 
 ★ Poisson 
 ★ Ratatouille 
Fromage à la coupe + 
mou 
Crème vanille 

SAMEDI 5 DECEMBRE 
St Gérald 

 ★ Palette à la diable 
 ★ Pomme de terre    
 ★ Légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru  

 ★ Palette à la diable 
 ★ Pomme de terre    
 ★ Légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru  

 ★ Palette à la diable 
 ★ Pomme de terre    
 ★ Légumes 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cru  

DIMANCHE 6 DECEMBRE  
St Nicolas 

Terrine de poisson 
 ★ Coq au vin    
 ★ Petits pois paysanne 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Gateau chocolat 

Terrine de poisson 
 ★ Sauté de  coq    
 ★ Petits pois paysanne 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Gateau chocolat 

Terrine de poisson 
 ★ Sauté de coq    
 ★ Petits pois paysanne 
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Gateau chocolat 

 

 

 

 

MENUS DE LA SEMAINE DU 30 NOVEMBRE AU 6 DECEMBRE 2026 

Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison



Jour / date Dîner ordinaire Dîner haché Dîner mixé 

LUNDI 16 NOVEMBRE  
St Marguerite 

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Tarte fromage 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Tarte fromage 
Salade 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

 ★ Potage pois cassés 
 ★ Tarte fromage 
Purée petit pois 
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit  

MARDI 17 NOVEMBRE  
St Elisabeth 

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Bouchée à la reine 
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Bouchée à la reine 
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet  

 ★ Potage poireaux 
brocolis 
 ★ Bouchée à la reine 
Fromage à la coupe + 
mou 
Entremet  

MERCREDI 18 NOVEMBRE   
St Aude 

 ★ Potage légumes 
 ★ Endive au jambon 
Fromage à la coupe + 
mou 
Abricot au sirop 

 ★ Potage légumes 
 ★ Endive au jambon 
Fromage à la coupe + 
mou 
Abricot au sirop 

 ★ Potage légumes 
 ★ Endive au jambon 
Fromage à la coupe + 
mou 
Abricot au sirop 

JEUDI 19 NOVEMBRE  
St Tanguy 

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Quenelle et ses 
petits légumes 
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Quenelle et ses 
petits légumes 
Fromage blanc + coulis  

 ★ Potage Dubarry 
 ★ Quenelle et ses 
petits légumes 
Fromage blanc + coulis  

VENDREDI 20 NOVEMBRE  
St Edmond 

 ★ Potage courgette 
 ★ Mariane  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Pomme cuite 

 ★ Potage courgette 
 ★ Mariane  
Salade  
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Pomme cuite 

 ★ Potage courgette 
 ★ Mariane  
Purée haricot vert  
Fromage à la coupe + 
mou 
 ★ Pomme cuite 

SAMEDI 21 NOVEMBRE 
St Présentation de 
Marie 

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Tomates farcies    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse  

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Tomates farcies    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse  

 ★ Potage carotte navet 
 ★ Tomates farcies    
Fromage à la coupe + 
mou 
Mousse  

DIMANCHE 22 NOVEMBRE  
St Christ Roi 

 ★ Potage potiron 
 ★Pomme de terre 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★Pomme de terre 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 ★ Potage potiron 
 ★Pomme de terre 
hareng    
Fromage à la coupe + 
mou 
Fruit cuit    

 
Bleu : ordinaire Vert doux : haché Beige : mixé ★  + liseré vert : fait maison
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