MENUS DE LA SEMAINE DU 7 AU 13 SEPTEMBRE 2026

Jour / date
LUNDI 7
SEPTEMBRE
St Reine
MARDI 8
SEPTEMBRE
St Nativité

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

St Alain

JEUDI 10 SEPTEMBRE
Stlnes

VENDREDI 11
SEPTEMBRE
St Adelphe

SAMEDI 12 SEPTEMBRE
St Apollinaire

DIMANCHE 13
SEPTEMBRE
St Aimé

Bleu : ordinaire

Vert doux : haché

Déjeuner ordinaire

(% Pomelos
(% Roti de porc

(% Flageolet
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Thon mayonnaise
(% Poulet roti

(% Gratin courgette
Fromage a la coupe
Fruit cru

(% Tomates vinaigrette

(% Saucisse

Frites

Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Pot au feu

(% Pomme de terre -
légumes
Fromage a la coupe

(% CEufs au lait

(% Betteraves rouges
(% Poisson

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

(% Salade verte -
lardons

(% Cuisse pintade

(% Petit pois carotte
Fromage a la coupe +
mou

Glace

Salami
(% Boeuf miroton

(% Jardiniere de
légumes

Fromage a la coupe +
mou

(% Bavarois pomme

Beige : mixé

Déjeuner haché

(% Pomelos

(% Roti de porc

(% Flageolet
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Thon mayonnaise
(% Poulet roti
(% Gratin courgette

Fromage a la coupe
Fruit cru

(% Tomates vinaigrette
(% Saucisse

Frites

Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Pot au feu

(% Pomme de terre -
légumes
Fromage a la coupe

(% CEufs au lait

(% Betteraves rouges
(% Poisson

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

(% Salade verte -
lardons

(% Sauté pintade
(% Petit pois carotte
Fromage a la coupe +
mou

Glace

Salami
(% Boeuf miroton

(% Jardiniere de
légumes

Fromage a la coupe +
mou

(% Bavarois pomme

* + liseré vert : fait maison

Déjeuner mixé

(% Pomelos

(% Roti de porc

(% Flageolet
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Thon mayonnaise
(% Poulet roti

(% Gratin courgette
Fromage a la coupe
Fruit cuit

(% Tomates vinaigrette
(% Saucisse

Purée

Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Pot au feu

(% Pomme de terre -
légumes

Fromage a la coupe
(% CEufs au lait

(% Betteraves rouges
(% Poisson

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Salade verte -
lardons

(% Sauté de pintade

(% Petit pois carotte
Fromage a la coupe +
mou

Glace

Salami

(% Boeuf miroton

(> Jardiniere de
légumes

Fromage a la coupe +
mou

(% Bavarois pomme



Jour / date

LUNDI 7
SEPTEMBRE
St Reine

MARDI 8
SEPTEMBRE
St Nativité

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

St Alain

JEUDI 10 SEPTEMBRE
St Ines

VENDREDI 11
SEPTEMBRE
St Adelphe

SAMEDI 12 SEPTEMBRE
St Apollinaire

DIMANCHE 13
SEPTEMBRE
St Aimé

Bleu : ordinaire Vert doux : haché

Diner ordinaire

(% Potage pois cassés
(% Cake

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Salade composée a
base de pates
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage légumes
Cornet de jambon a la
russe

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruit

(% Potage Dubarry
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

( Pomme au four

(% Potage courgette

(% Salade composée a
base de mais

Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Potage carotte navet
(% Tarte tomate

(% Salade verte
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage potiron
(*Pomme de terre
farcie

Fromage a la coupe +
mou

Poire au sirop

Beige : mixé

Diner haché

(% Potage pois cassés
(% Cake

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Salade composée a
base de pates
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage légumes
Cornet de jambon a la
russe

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruit

(% Potage Dubarry
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

(% Pomme au four

(% Potage courgette

(% Salade composée a
base de mais

Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Potage carotte navet
(% Tarte tomate

(% Salade verte
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage potiron

(> Pomme de terre
farcie

Fromage a la coupe +
mou

Poire au sirop

* + liseré vert : fait maison

Diner mixeé

(% Potage pois cassés
(% Cake

(% Purée courgette
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Salade composée a
base de pates
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage légumes
Cornet de jambon a la
russe

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruit

(% Potage Dubarry
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

( Pomme au four

(% Potage courgette

(% Salade composée a
base de mais

Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Potage carotte navet
(% Tarte tomate

(% Purée brocolis
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage potiron

(% Pomme de terre
farcie

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit



MENUS DE LA SEMAINE DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026

Jour / date

LUNDI 14 SEPTEMBRE
St Croix
glorieuse

MARDI 15 SEPTEMBRE
St Roland

MERCREDI 16
SEPTEMBRE
St Edith

JEUDI 17 SEPTEMBRE
St Renaud

VENDREDI 18
SEPTEMBRE
St Nadege

SAMEDI 19 SEPTEMBRE
St Emilie

DIMANCHE 20
SEPTEMBRE
St Davy

Bleu : ordinaire

Vert doux : haché

Déjeuner ordinaire

(% Concombre ala
creme

(% Cuisse poulet

(% Semoule
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Sardines
(*Sauté de porc

(% Purée potiron
Fromage a la coupe
Fruit cru

(% Choucroute
Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Céleri rémoulade
(% Rognons

(% Purée
Fromage a la coupe

(% Pana cotta
Paté de campagne
(% Poisson

(% Julienne légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

(% Salade verte + comté
(% Lapin aux pruneaux
(% Poélée de pennes
aux légumes

Fromage a la coupe

Flan

Tomates mozzarella

(% Téte de veau

(% Pommes dauphines
Fromage a la coupe +
mou

( % Gateau ananas

Beige : mixé

Déjeuner haché

(% Concombre ala
creme

(% Sauté de poulet

(% Semoule
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Sardines
(*Sauté de porc

(% Purée potiron
Fromage a la coupe
Fruit cru

(% Choucroute
Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Céleri rémoulade
(% Rognons

(% Purée
Fromage a la coupe

(% Pana cotta
Paté de campagne
(% Poisson

(% Julienne légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

(% Salade verte + comté
(% Sauté de lapin

(% Poélée de pennes
aux légumes
Fromage a la coupe
Flan

Tomates mozzarella

(% Téte de veau

(% Pommes dauphines
Fromage a la coupe +
mou

(% Gateau ananas

* + liseré vert : fait maison

Déjeuner mixé

(% Concombre ala
creme

(% sauté de poulet

(% Semoule
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Sardines
(*Sauté de porc

(% Purée potiron
Fromage a la coupe
Fruit cuit

(% Choucroute
Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Céleri rémoulade
(% Rognons

(% Purée
Fromage a la coupe

(% Pana cotta
Paté de campagne
(% Poisson

(% Julienne légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Salade verte + comté
(% Sauté de lapin

(% Poélée de pennes
aux légumes
Fromage a la coupe
Flan

Tomates mozzarella

(% Téte de veau

(% Purée
Fromage a la coupe +
mou

(% Gateau ananas



Jour / date

LUNDI 14 SEPTEMBRE
St Croix
glorieuse

MARDI 15 SEPTEMBRE
St Roland

MERCREDI 16
SEPTEMBRE
St Edith

JEUDI 17 SEPTEMBRE
St Renaud

VENDREDI 18
SEPTEMBRE
St Nadege

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

St Emilie

DIMANCHE 20
SEPTEMBRE
St Davy

Bleu : ordinaire

Vert doux : haché

Diner ordinaire

(% Potage vermicelle

(% Gratin de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage tomate

(% Galette sarrazin
garnie

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oighon

(% Salade composée a
base de boulgour
Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

(% Potage volaille

(% Jambon haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Abricot sirop

(% Potage poireau navet
(% Croque-Monsieur

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage carotte patate
douce

(% CEufs florentine

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage courgette
céleri

(% Salade composée a
base de lentilles
Fromage a la coupe +
mou

Yaourt

Beige : mixé

Diner haché

(% Potage vermicelle

(% Gratin de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage tomate

(% Galette sarrazin
garnie

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oighon

(% Salade composée a
base de boulgour
Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

(% Potage volaille

(% Jambon haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Abricot sirop

(% Potage poireau navet
(% Croque-Monsieur

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage carotte patate
douce

(% CEufs florentine

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage courgette
céleri

(% Salade composée a
base de lentilles
Fromage a la coupe +
mou

Yaourt

* + liseré vert : fait maison

Diner mixé

(% Potage vermicelle

(% Gratin de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage tomate

(% Galette sarrazin
garnie

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oignhon

(% Salade composée a
base de boulgour
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage volaille

(% Jambon haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireau navet
(% Croque-Monsieur

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage carotte patate
douce

( % CEufs florentine

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage courgette
céleri

(% Salade composée a
base de lentilles
Fromage a la coupe +
mou

Yaourt



MENUS DE LA SEMAINE DU 21 AU 27 SEPTEMBRE 2026

Jour / date
LUNDI 21
SEPTEMBRE
St Matthieu
MARDI 22
SEPTEMBRE
St Maurice

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

St Automne

JEUDI 24 SEPTEMBRE
St Thecle

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

St Hermann

SAMEDI 26 SEPTEMBRE
St Come et Damien

DIMANCHE 27
SEPTEMBRE
St Vincent de Paul

Bleu : ordinaire

Vert doux : haché

Déjeuner ordinaire

(% Poireaux
vinaigrette

(% Rougail

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Creme caramel
Tomates vinaigrettes
(% Boeuf

(% Carottes pomme
de terre

Fromage a la coupe
Fruit cru

Jambon

ok Paté PDT

% Salade
Fromage a la coupe +
mou

0k Tarte aux fruits

Melon

(% Canard sauce
chasseur

(*Haricots verts
Fromage a la coupe

Fruit cru

Taboulé
(% Poisson

(% Ratatouille
Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Salade verte -
coeur d’artichaut

(% Poulet roti

(% Pates

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Paté de foie

(% Roti de porc

(% petits pois carottes
Fromage a la coupe +
mou

(% Creusois

Beige : mixé

Déjeuner haché

(% Poireaux vinaigrette
(% Rougail

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Creme caramel

Tomates vinaigrettes

(% Boeuf

(% Carottes pomme de
terre

Fromage a la coupe
Fruit cru

Jambon

ok Paté PDT

% Salade
Fromage a la coupe +
mou

ok Tarte aux fruits

Melon

(% Canard sauce
chasseur

(*Haricots verts
Fromage a la coupe

Fruit cru

Taboulé

(% Poisson

(% Ratatouille
Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Salade verte - cceur
d’artichaut

(% Sauté de poulet

(% Pates

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Paté de foie

(% Roti de porc

(% petits pois carottes

Fromage a la coupe +
mou

(% Creusois

* + liseré vert : fait maison

Déjeuner mixé

(% Poireaux vinaigrette
(% Rougail

(% Riz

Fromage a la coupe +
mou

Creme caramel

Tomates vinaigrettes

(% Boeuf

(% Carottes pomme de
terre

Fromage a la coupe
Fruit cuit

Jambon

ok Paté PDT

% Purée brocolis

Fromage a la coupe +
mou

ok Tarte aux fruits

Melon

(% Canard sauce
chasseur

(% Haricots verts
Fromage a la coupe

Fruit cuit

Taboulé

(% Poisson

(% Ratatouille
Fromage a la coupe +
mou

Flan

(% Salade verte - coeur
d’artichaut

(% Sauté de poulet

(% Pates

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cru

Paté de foie
(% Roti de porc

(% petits pois carottes
Fromage a la coupe +
mou

(% Creusois



Jour / date

LUNDI 21
SEPTEMBRE
St Matthieu

MARDI
SEPTEMBRE
St Maurice

22

MERCREDI 23
SEPTEMBRE
St Automne

JEUDI 24 SEPTEMBRE
St Thecle

VENDREDI 25
SEPTEMBRE
St Hermann

SAMEDI 26 SEPTEMBRE
St Come et Damien

DIMANCHE 27
SEPTEMBRE
St Vincent de Paul

Bleu : ordinaire Vert doux : haché

Diner ordinaire

(% Potage pois cassés
(% Quiche

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Coquille de poisson
Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

(% Potage légumes

(% Cotes de blettes
persillées

Fromage a la coupe +
mou

Poire au sirop

(% Potage Dubarry
Roulé au fromage
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage courgette
(% Gratin de quenelle
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage carotte navet
(% Clafouti de légumes
(% Salade verte
Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage potiron

( % CEufs brouillés
piperade

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

Beige : mixé

Diner haché

(% Potage pois cassés
(% Quiche

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Coquille de poisson
Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

(% Potage légumes

(% Cotes de blettes
persillées

Fromage a la coupe +
mou

Poire au sirop

(% Potage Dubarry
Roulé au fromage
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage courgette

(% Gratin de quenelle
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage carotte navet
(% Clafouti de légumes

(% Salade verte
Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage potiron

( % CEufs brouillés
piperade

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

* + liseré vert : fait maison

Diner mixeé

(% Potage pois cassés
(% Quiche

(% Purée haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage poireaux
brocoli

(% Coquille de poisson
Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruits

(> Potage légumes

(% Cotes de blettes
persillées

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage Dubarry
Roulé au fromage
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage courgette

(% Gratin de quenelle
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage carotte navet
(% Clafouti de légumes
(% Purée de petit pois
Fromage a la coupe +
mou

Mousse

(% Potage potiron

( % CEufs brouillés
piperade

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit



MENUS DE LA SEMAINE DU 28 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2026

Jour / date

LUNDI 28 SEPTEMBRE
St Venceslas

MARDI 29 SEPTEMBRE
St Michel

MERCREDI 30
SEPTEMBRE
St Jérome

JEUDI 1 OCTOBRE
St Thérese

VENDREDI 2 OCTOBRE

St Leger

SAMEDI 3 OCTOBRE
St Gerard

DIMANCHE 4 OCTOBRE
St Francois d’Assise

Bleu : ordinaire

Vert doux : haché

Déjeuner ordinaire

Déjeuner haché

Déjeuner mixé

(% Tomates vinaigrettes (% Tomates vinaigrettes (% Tomates vinaigrettes

(% Escalope volaille
(% Chou-fleur
Fromage a la coupe +
mou

Liégeois

Maquereau

(*Foie

(% Purée

Fromage a la coupe
Fruit cru
Pamplemousse

(% Boeuf bourguignon

(% Pates
Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Salade verte + avocat
(% Cuisse de lapin

(% Flageolet

Fromage a la coupe

Fruit cru

Champignon a la grecque
(% Poisson

(% Poélée de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Flamby

(% Petit salé

(% Pomme de de terre
légumes

Fromage a la coupe
Fruit cru

Galantine

(% Blanquette de veau

(% Riz
Fromage a la coupe +
mou

(% Poirier

Beige : mixé

(% Escalope volaille
(% Chou-fleur
Fromage a la coupe +
mou

Liégeois

Maquereau

(* Foie

(% Purée

Fromage a la coupe
Fruit cru
Pamplemousse

(% Boeuf bourguignon
(% Pates

Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Salade verte + avocat
(% Sauté de lapin

(% Flageolet
Fromage a la coupe
Fruit cru

Champignon a la grecque
(% Poisson

(% Poélée de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Flamby

( % Petit salé

(% Pomme de de terre
légumes

Fromage a la coupe
Fruit cru

Galantine

(% Blanquette de veau

(% Riz
Fromage a la coupe +
mou

(% Poirier

* + liseré vert : fait maison

(% Escalope volaille
(% Chou-fleur
Fromage a la coupe +
mou

Liégeois

Maquereau

(*Foie

(% Purée

Fromage a la coupe
Fruit cuit
Pamplemousse

(% Boeuf bourguignon
(% Pates

Fromage a la coupe +
mou

(% Tarte aux fruits

(% Salade verte + avocat
(% Sauté de lapin

(% Flageolet
Fromage a la coupe
Fruit cuit

Champignon a la grecque
(% Poisson

(% Poélée de légumes
Fromage a la coupe +
mou

Flamby

( % Petit salé

(% Pomme de de terre
légumes

Fromage a la coupe
Fruit cuit

Galantine

(% Blanquette de veau

(% Riz
Fromage a la coupe +
mou

(% Poirier



Jour / date

LUNDI 28 SEPTEMBRE
St Venceslas

MARDI 29 SEPTEMBRE
St Michel

MERCREDI 30
SEPTEMBRE
St Jérome

JEUDI 1 OCTOBRE
St Thérese

VENDREDI 2 OCTOBRE

St Leger

SAMEDI 3 OCTOBRE
St Gerard

DIMANCHE 4 OCTOBRE
St Francois d’Assise

Bleu : ordinaire Vert doux : haché

Diner ordinaire

(% Potage vermicelle
(% Tarte au cheévre

(> Salade

Fromage a la coupe +
mou

Ananas au sirop

(% Potage tomate
(% Brandade de morue

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oighon
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage volaille

(% Endive au jambon
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage poireau navet

(% Raviolis

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruit

(% Potage carotte patate
douce

(% Cake

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Ile flottante

(% Potage courgette
céleri

(% Aiguillette de poulet
(% Haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

Beige : mixé

Diner haché

(% Potage vermicelle
(% Tarte au cheévre

(> Salade

Fromage a la coupe +
mou

Ananas au sirop

(% Potage tomate
(% Brandade de morue

(% Salade

Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oighon
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage volaille

(% Endive au jambon
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage poireau navet

(% Raviolis

Fromage a la coupe +
mou

Cocktail de fruit

(% Potage carotte patate
douce

(% Cake

(> Salade

Fromage a la coupe +
mou

Ile flottante

(% Potage courgette
céleri

(% Aiguillette de poulet
(% Haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

* + liseré vert : fait maison

Diner mixé

(% Potage vermicelle
(% Tarte au cheévre

(% Purée haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage tomate

(% Brandade de morue
Fromage a la coupe +
mou

Fromage blanc

(% Potage oignhon
Assiette de charcuterie
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage volaille

(% Endive au jambon
Fromage a la coupe +
mou

Entremet

(% Potage poireau navet

(% Raviolis

Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit

(% Potage carotte patate
douce

(% Cake

(% Purée Broccoli
Fromage a la coupe +
mou

Ile flottante

(% Potage courgette
céleri

(% Aiguillette de poulet
(% Haricot vert
Fromage a la coupe +
mou

Fruit cuit
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