en

SEMAINE DU LUNDI 1er JUIN 2026
AU DIMANCHE 7 JUIN 2026

DATEs DEJEUNER DINER
LUNDI Pamplemousse Potage pois cassé
ler JUIN Tripe a la mode de caen _
, Tarte poireau
Purée
i Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Justin ,
Liégeois Fruit cuit
MARDI Maquereau Potage poireau brocolis
Poulet Piémontaise
2 JUIN Carottes persillées
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Blandine J P J P
Fruit cru CEufs au lait
MERCREDI Jambon Potage dubarry
3 JUIN Paté aux pommes de terre Gratin de poisson
Salade Salade verte
) Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Kevin
Panna cotta Cocktail de fruits
JEUDI Salade verte + avocat Potage légumes
4 JUIN Longe de porc L
Clafoutis légumes
Haricot blanc
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Norbert
Fromage blanc Abricot au sirop
VENDREDI Salade tomate - mais Potage courgette
Poisson
. Lasaghes
5 JUIN Ratatouille
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Igor
Fruit cru Petit suisse
SAMEDI Champinon a la grecque Potage carotte navet
Cuisse pintade Pomme de terre - ceuf
6 JUIN Cardes béchamel
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Norbert J b J P
Entremet Fruit cuit
DIMANCHE Salami Potage
7 JUI Boeuf miroton
JUIN Téte roulée - haricot vert
Petit pois carotte
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Gilbert J b J P

Creusois

Yaourt

En jaune : fait maison




Ment:

SEMAINE DU LUNDI 8 JUIN 2026
AU DIMANCHE 14 JUIN 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Taboulé Potage vermicelle
8 JUIN Boeuf bourguignon
I 9, J Galette Pomme de terre
Brunoise de légumes
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + m
St Médard J P J P o
Flan Fruit cuit
MARDI Salade verte Potage tfomate
Omelette Piperade Légumes et dés de volailles
9 JUIN Pomme de ferre
Fromage a la cou Fromage a la cou mou
St Diane g pe omage a la coupe + mo
Fruit cru Fromage blanc
MERCREDI Betterave ciboulette Potage oignon
10 JUIN Céte de porc Croustade de poisson
Epinards Salade verte
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Landry J P J P
Tarte aux fruits Poire au sirop
JEUDI Tomate mozzarella Potage volaille
11 JUIN Rognon
) Cervelas chou fleur
Purée

St Barnabé

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe + mou

Fruit cru Créme caramel
VENDREDI Céleri Rémoulade Potage Légumes
Moules Courgette farcie
12 JUIN Frites
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Guy 9 P 9 P
Glace Pomme au four
SAMEDI Riz nigois Potage Carotte patate douce
Pintade forestiere )
. Coquillette carbonara
13 JUIN Haricot vert

St Antoine de P

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe + mou

Beignet Fruit cuit
DIMANCHE Terrine Potage courgette céleri
14 JUIN Gigot d'agneau
. . Quiche - salade verte
Flageolet
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Elisée 9 P 9 P

Poirier

Yaourt

En jaune : fait maison




Ment!

SEMAINE DU LUNDI 15 JUIN 2026
AU DIMANCHE 21 JUIN 2026

Gateau chocolat

DATEs DEJEUNER DINER
LUNDI Poireaux vinaigrette Potage pois cassé
15 JUIN Boudin noir
I Gratin de légumes
Patate douce
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Germaine J P J P
Flan Fruit cuit
MARDI Macédoine de légumes Potage poireau brocolis
Beeuf en daube Coquille de poisson
16 JUIN Carottes
.. Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Reégis
Fruit cru Petit suisse
MERCREDI Salade verte + gésiers Potage dubarry
17 JUIN Escalope dinde d la créme CEuf florentine
Pates Salade verte
3 Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Herveé
Tarte fruits Poire au sirop
JEUDI Paté de campagne Potage légumes
18 JUIN Roti de porc .
Tarte a la fomate
Chou de bruxelles
i Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Léonce
Fruit cru Mousse
VENDREDI Coleslaw Potage courgette
Poisson Quenelle sauce béchamel
19 JUIN Riz Salade verte
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Romuald J P J P
Fruit cru Fruit cuit
SAMEDI Melon Potage carotte navet
Merguez /chipolatas _ .
. Endive au jambon
20 JUIN Frites
o Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Silvere
Glace Fruit cuit
DIMANCHE Saucisson Potage potiron
21 JUIN Canard au miel N _
. Pates bolognaise
Haricots verts
1 Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
été

Fromage blanc

En jaune: fait maison




Ment

SEMAINE DU LUNDI 22 JUIN 2026
AU DIMANCHE 28 JUIN 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Salade + cceur de palmier Potage vermicelle
22 JUIN Lapin moutarde ) _
Coquille de poisson
Chou fleur
st Alban Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
Gateau de riz Fruit cuit
MARDI Pamplemousse Potage tomate
23 JUIN Foie Salade d base de pdtes
Purée
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Audrey oma3 ofp M otpe *mo
Fruit cru Fromage blanc sur lit de fruit
MERCREDI Sardines Potage oighon
24 JUIN Cuisse de poulet

St Jean Baptiste

Ratatouille

Fromage a la coupe + mou

Tarte aux fruits

Feuilleté a la viande

Fromage a la coupe + mou

Cocktail de fruit

JEUDI Potage volaille
25 JUIN Pot au feu ,
, CEufs brouillés
PDT - légumes
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Prosper o
Fruit cru Liégeois
VENDREDI Taboulé Potage créme de chou fleur
Poisson Croque monsieur
26 JUIN Julienne de légumes
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Anthelme ? P I P
Glace Fruit cuit
SAMEDI Tomates vinaigrette Potage carotte patate douce
Paleron en sauce o, )
. Emincés de volaille - navets
27 JUIN Pates
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Fernand J P J P
Fruit cru Petit suisse
DIMANCHE Téte de veau Potage courgette céleri
28 JUIN Blanquette dinde

St Irénée

Pomme vapeur
Fromage a la coupe + mou

Roulé confiture

Mariane

Fromage a la coupe + mou

Ananas au sirop

En jaune: fait maison




Men

SEMAINE DU LUNDI 29 JUIN 2026
AU DIMANCHE 5 JUILLET 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Jambon Potage pois cassés
29 JUIN Paté de pomme de terre Salade composé a base de
quinoa
St Pierre Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
Fromage blanc Fruit cuit
MARDI Thon mayonnaise Potage poireau brocolis
30 JUIN Coq au vin Cake
Salsifis
St Martial Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
Fruit cru Entremet
MERCREDI Potage légumes
Andouillette Cornet de jambon a la russe
ler JUILLET Frites

Fromage a la coupe + mou

Fromage a la coupe + mou

St Thierry
Tarte aux fruits Cocktail de fruit
JEUDI Concombre vinaigrette Potage dubarry
02 JUILLET Echine de porc )
Tomates farcies
Coco
Fromage a la cou Fromage a | m
St Martinien g pe romage a la coupe + mou
Glace Fruit cuit
VENDREDI Champignons a la grecque Potage courgette
Poisson
03 JUILLET Flan de courgette Galette pomme de terre
Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Thomas J . P J P
Beignet Yaourt
SAMEDI Salade + avocat Potage carotte navet
Civet de canard , , :
_ o Légumes et dés de volaille
04 JUILLET Gratin dauphinois
Fromage a la coupe Fromage a la coupe + mou
St Florent I P I P
Fruit cru Fruit cuit
DIMANCHE Mousse de canard Potage potiron
05 JUILLET Roti d'agneau Salade composée a base de
Ratatouille mais
. Fromage a la coupe + mou Fromage a la coupe + mou
St Antoine

Framboisier

Petit suisse

En jaune: fait maison
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