
SEMAINE  DU LUNDI 4 MAI  2026
  AU DIMANCHE 10 MAI 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Pamplemousse Potage pois cassés
4 MAI  Rougail saucisses 

Pâtes
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Cocktail de fruits 
MARDI Jambon Potage poireau brocolis

Pâté aux pommes de terre Poisson bellevue
5 MAI Salade

Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou
Creme dessert Pomme cuite 

MERCREDI Salade + gésier Potage légumes
6 MAI Carbonade flamande Œuf florentine 

Frites
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fromage blanc 
 JEUDI Champignons à la grecque Potage dubarry
7 MAI Poisson

Jardinière de légumes
Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou
Tarte aux fruits Ananas au sirop

VENDREDI Avocat crevette Potage courgette
Blanquette de veau 

8 MAI Riz 
Fromage Fromage à la coupe + mou

Mousse citron coulis fraise Yaourt

SAMEDI Lentilles vinaigrette Potage carotte navet
Longe porc

9 MAI Carottes
Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Ile flottante 

DIMANCHE Terrine poisson Potage potiron

10 MAI Cuisse de canard 
Haricots verts 

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Framboisier Fruit cuit

Chou fleur gratiné

Crèpe sâlée

Lasagnes - salade 

Légumes à la crème 

St Solange

St Sylvain

St Judith

St Prudence

Roulé au fromage 

St Gisèle

St Victoire

St Pacome



SEMAINE  DU LUNDI 11 MAI 2026
  AU DIMANCHE 14 MAI 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Salade + cœur artichaut Potage vermicelle

11 MAI  Boudin noir 
Purée

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Yaourt

MARDI Maquereaux Potage tomate
12  MAI Poule au pot

Navets rissolés
Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Cocktail de fruits 
MERCREDI Salade base de pâtes Potage oignon
13  MAI Bœuf aux oignons

Jardinière de légumes
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fromage blanc + coulis
 JEUDI Œuf au vin Potage volaille
14 MAI Confit de canards

Pomme duchesse 
Fromage Fromage à la coupe + mou
Poirier Poire au sirop

VENDREDI Coco vinaigrette Potage crème de chou fleur
Poisson

15 MAI Courgette poêlée à l'ail
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Fruit cuit
SAMEDI Tomates vinaigrette Potage

Emincé de volaille
16 MAI Purée de pois cassée

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou
Liégeois Fruit au sirop

DIMANCHE Pâté de foie Potage

17 MAI Jambon en sauce
Galette aux

 pommes de terre 
Printanière de légumes

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Clafoutis Petit suisse

Croissant au jambon

Gratin de légumes et dés de 
jambon 

Tomates farcies

St Pascal

St Estelle

St Achille

St Rolande

Cotes de blettes persillées 
aux lardons

St Mathias 

St Denise

St Honoré

Croque Monsieur

Pâtes bolognaises



SEMAINE  DU LUNDI 18 MAI  2026
  AU DIMANCHE 24 MAI 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Saucisson Potage pois cassés
18 MAI Langue de bœuf 

Purée
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Mousse Fruit cuit 
MARDI Thon mayonnaise Potage poireau brocolis
19 MAI  Sauté de canard Raviolis

Haricot beurre Salade 
Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Fromage blanc 
MERCREDI Coleslaw Potage légumes

20 Mai Roti de porc Endives au jambon
Flageolet

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Tarte fruits Poire au sirop

 JEUDI Betteraves rouge Potage dubarry
21 Mai Choucroute

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou
Yaourt Pomme au four

VENDREDI Salade à base de riz Potage courgette
Poisson Bouchée à la reine 

22 Mai Ratatouille
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Crème vanille
SAMEDI Carottes râpées Potage carotte navet

Paupiette Quiche
23 Mai Pâtes

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Fruit cuit

DIMANCHE Avocat Potage potiron
24 Mai Bœuf en sauce

Pommes paillasson
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Bavarois aux pommes Cocktail de fruits 

Quenelle en sauce

Museau de bœuf - tomates

St Donatien

St Eric

St Yves

St Bernardin

Œufs brouillés

St Constantin

St Emilie

St Didier



SEMAINE  DU LUNDI 25 MAI 2026
  AU DIMANCHE 31 MAI 2026

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Terrine de poisson Potage vermicelle
25 MAI Roti de veau

Pomme grenaille
Fromage Fromage à la coupe + mou

Glace Fruit cuit
MARDI Céleri remoulade Potage tomate

 Tajine agneau 
26 MAI Semoule

Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Crème pâtissière

MERCREDI Potage oignon
27 MAI Pot au feu Assiette de charcuterie

Légumes - pomme  de terre
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fromage blanc
 JEUDI Salade base de pâtes Potage volaille
28 MAI Sauté de porc au curry

Poêlée de navets
Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Ananas au sirop
VENDREDI Salade - cœur de palmier Potage crème de chou fleur

Poisson
29 MAI Riz

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Entremet Cocktail  de fruits 

SAMEDI Haricot vert vinaigrette Potage carotte patate douce
Foie 

30 MAI Purée
Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Yaourt
DIMANCHE Mousse de canard Potage

31 MAI Pintade rotie
Salsifis

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Gâteau à l'ananas Fruit cuit

Flan légumes

Printanière de légumes  jambon

St Visitation

Pentecôte

St Bérenger

St Augsutin

Cake

St Germain 

St Aymard

St Ferdinand

Coquille de poisson 

Mariane 

Chou fleur gratiné
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