
            SEMAINE  DU LUNDI 3  NOVEMBRE  2025
  AU DIMANCHE 9 NOVEMBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Carottes râpées Potage minestrone

3  NOVEMBRE Côte de porc
Cocos

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Entremet

MARDI Sardines Potage brocolis
 Sauté de bœuf aux olives Coquille de poisson en Bellevue

4  NOVEMBRE Pâtes
Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Flamby Fruit cuit
MERCREDI Pamplemousse Potage aux légumes

5  NOVEMBRE Roti de dinde Croque monsieur 
Frites Chou fleur

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Tarte aux fruits Fromage blanc + coulis

 JEUDI Potage dubarry
6  NOVEMBRE Petit salé

Pomme de terre légumes
Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Yaourt Fruit cuit
VENDREDI Galantine Potage à la courgette

Poisson Gratin de légumes
7  NOVEMBRE Riz

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Mousse

SAMEDI Haricots vert vinaigrette Potage carotte - navet
Boudin noir 

8 NOVEMBRE Purée - pomme fruit
Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Crème pralinée Fruit cuit
DIMANCHE Terrine de sanglier Potage au potiron

9  NOVEMBRE Sauté de canard
Pommes dauphines

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Gâteau au chocolat Crème anglaise

Mariane + salade

Endives au jambon

Bouchée à la reine + Salade

St Théodore

St Hubert

St Charles

St Sylvie

Œuf sauce aurore

St Bertille

St Carine

St Geoffroy



   SEMAINE  DU LUNDI 10 NOVEMBRE 2025
  AU DIMANCHE 16 NOVEMBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Salade artichaut Potage aux vermicelles

10  NOVEMBRE Pintade rotie 
Boulgour et petits légumes
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Crème vanille Fruit cuit
MARDI Potage à la tomate

Gratin chou fleur
11 NOVEMBRE REPAS FESTIF

Fromage à la coupe + mou
Gateau de riz

MERCREDI Maquereau Potage aux oignons

Rôti de porc au jus Poelée de blettes aux lardons

12  NOVEMBRE Pâtes
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fromage blanc
 JEUDI Rosette Potage à la volaille

13 NOVEMBRE Paupiette 
Choux de Bruxelles
Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Beignet Fruit cuit 
VENDREDI Betteraves rouges Potage poireau - navet

Poisson Clafoutis de légumes
14  NOVEMBRE Pomme vapeur

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Fruit cru Mousse

SAMEDI Macédoine à la russe Potage carotte - patate douce

Brochette de dinde
15  NOVEMBRE Lentilles  

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou
Pana cotta Fruit cru

DIMANCHE Salami Potage courgette céleri
16 NOVEMBRE Daube de bœuf à l'orange

Purée de chataigne
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Roulé à la confiture Yaourt

tarte à la tomate + salade

Ste Marguerite

St Leon

St Armistice

Ste Christian

Parmentier de potimarron

St Brice

Ste Sidoine

Ste Albert

Roulé au fromage + salade

Raviolis



  SEMAINE  DU LUNDI 17 NOVEMBRE 2025
  AU DIMANCHE 23 NOVEMBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Champignons à la grecque Potage minestrone

17 NOVEMBRE  Langue de boeuf 
Pâtes

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
mousse au cafe Fruit cuit

MARDI Jambon Potage poireau brocoli
Pâté aux pommes de terre Gratin de poisson

18  NOVEMBRE Salade 
Fromage à la coupe    Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Entremet
MERCREDI Salade verte Potage aux légumes

19 NOVEMBRE Cassoulet Tarte provençale - salade

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Tarte aux fruits Fruit cuit

 JEUDI Céleri rèmoulade Potage dubarry
20  NOVEMBRE Cuisse de poulet

Riz
Fromage à la coupe    Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Fromage frais pulpe de fruit 
VENDREDI Salade + cœur de palmier Potage à la courgette

Moules Cornet de jambon  
21 NOVEMBRE Frites macédoine

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Crème dessert Fruit cuit

SAMEDI Salade à base de quinoa Potage carotte navet
Joue de porc

22 NOVEMBRE Ratatouille
Fromage à la coupe    Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Flamby
DIMANCHE Pâté de foie Potage au potimarron

23 NOVEMBRE Bœuf en sauce
Petits pois carottes

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Framboisier Fruit cuit

Quiche - salade

Lasagne - salade

Pomme de terre hareng

St Clément

St Elisabeth

St Aude

St Tanguy

Œuf poché - brunoise de 
légumes

St Edmond

St Rufus

St Cécile



  SEMAINE  DU LUNDI 24 NOVEMBRE  2025
  AU DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER
LUNDI Chou fleur vinaigrette Potage au vermicelle

24 NOVEMBRE  Escaloppe dinde 
Pâtes tricolores

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou 
Œuf au lait Fruit cuit

MARDI Potage à la tomate
Choucroute Marmitte de poisson

25 NOVEMBRE
Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou 

Fruit cru Crème dessert
MERCREDI Sardine au beurre Potage à l'oignon

26 NOVEMBRE Sauté de veau Pizza Lardons mozzarella

Blettes Salade
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou 

Tarte aux fruits Fruit cuit
 JEUDI Poireaux vinaigrette Potage à la volaille

27 NOVEMBRE Rognons
Purée 

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou 
Mousse Pommes cuites

VENDREDI Pamplemousse Potage poireau navet 
Poisson Boudin blanc  

28 NOVEMBRE Riz Pomme fruit
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou 

Fruit cru Crème mont blanc
SAMEDI Macédoine mayonnaise Potage patate douce 

Côte de porc
29 NOVEMBRE Flageolets

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou 
Ile flottante Fruit cuit

DIMANCHE Taboulé Potage courgette céleri 
30 NOVEMBRE Poulet en sauce

Haricot beurre 
Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou 

Clafoutis Liégeois 

Cake + salade

Croissant jambon 

Gratin de légumes

St André

St Flora

St Catherine

St Delphine

Flan épinard chèvre

St Séverin

St J de la Marche

St Saturnin
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