
SEMAINE  DU LUNDI  6 OCTOBRE  2025
  AU DIMANCHE 12 OCTOBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Pamplemousse Potage minestrone

6 OCTOBRE  Carbonade flamande 

Purée pois cassé

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Crème chocolat Fruit cuit

MARDI Poireaux vinaigrette Potage brocoli poireaux

Cuisse pintade Poisson pané 
7  OCTOBRE Pâtes Salade - haricot vert

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Yaourt sucré

MERCREDI Salade d'endives Potage aux légumes

8  OCTOBRE Andouillette

Frites

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte Fruit cuit

 JEUDI Saucisson sec Potage dubarry

Poulet Roti

9  OCTOBRE Riz

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Mousse

VENDREDI Salade piémontaise Potage à la courgette

Poisson

10  OCTOBRE Salsifis

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Pana cota Fruit cuit

SAMEDI Salade verte + foie Potage carottes navets

Cordon bleu 

11 OCTOBRE Haricot blanc

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Crème caramel

DIMANCHE Asperges Potage potiron

12 OCTOBRE Sauté de porc

Purée de chataigne

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Pâtisserie Fruit cuit

Cake  - salade - haricot vert

Œuf poché et brunoise de 
légumes

Tomates à la viande

Jambon  - gratin de chou fleur 

Mariane 

St Wilfried

St Bruno

St Serge

St Pelagie

Lasagnes 

St Denis

St Ghislain

St Firmin



SEMAINE  DU LUNDI 13 OCTOBRE  2025
  AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Taboulé Potage vermicelle

13 OCTOBRE  Fricassé de dinde citron 

Gratin de blettes

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Œufs au lait Fruit cuit 

MARDI Concombre à la crème Potage à la tomate

Langue Marmite de poisson
14 OCTOBRE Purée

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Fruit cuit Fromage blanc

MERCREDI Salade verte + comté Potage à l'oignon

15 OCTOBRE Canard au miel Macédoine au thon

Blé pilaf

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fruit cuit

 JEUDI Potage à la volaille
16  OCTOBRE Pot au feu 

PDT légumes

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Entremet

VENDREDI Pâté de foie Potage poireaux navets
Poisson Gratin de courgette poulet

17  OCTOBRE Riz 

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Yaourt sucré Fruit cuit

SAMEDI Carottes rapées Potage carotte patate douce

Roti de porc sauce moutarde

18  OCTOBRE Pâtes

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Flamby

DIMANCHE Rillette Potage courgette céleri

19  OCTOBRE Coq au vin

Pommes rosti

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Pâtisserie Fruit cuit

Pennes à la ricota et aux noix

Clafouti au bleu et tomates

Roulé aux fromages - salade - 
haricot vert

St René

St Géraud

St Juste

St Th, d'Advila

Pissaladière

St Edwige

St Baudoin 

St Luc



SEMAINE  DU LUNDI 20 OCTOBRE  2025
  AU DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Poireaux Potage minestrone

20 OCTOBRE  Paleron en sauce 

Riz

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Crème caramel Fruit cuit

MARDI Jambon Potage poireau brocoli

Pâté aux pommes de terre Spaghetti bolognaise
21 OCTOBRE Salade

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Liégeois 

MERCREDI Salade verte - avocat Potage aux légumes
22  OCTOBRE Couscous

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte fruit Fruit cuit

 JEUDI Betterave rouge Potage dubarry
23  OCTOBRE Boudin blanc

Purée

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Fromage blanc + coulis

VENDREDI Salade à base de mais Potage courgette

Poisson Pizza fromage

24 OCTOBRE Ratatouille

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Mousse Fruit cuit

SAMEDI Carottes rapées Potage carotte navet

paupiette de volaille

25 OCTOBRE Patate douce

Fromage à la coupe  Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Crème dessert

DIMANCHE Pâté de campagne Potage potiron

26 OCTOBRE Roti de porc 

Flageolets

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Pâtisserie Fruit cuit

Quiche - salade - haricot 
vert

Œuf mimosa

Roti de dinde - julienne de 
légumes

Pomme de terre - hareng

St Dimitri 

St Adeline

St Céline

St Elodie

Endive au jambon

St Jean de C

St Florentin

St Crépin



SEMAINE  DU LUNDI 27 OCTOBRE 2025
  AU DIMANCHE 2 NOVEMBRE 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Salade verte - thon Potage vermicelle

27 OCTOBRE Foie 

Purée

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou
Fromage blanc à la pulpe de 

fruit
Fruit cuit

MARDI Céleri rèmoulade Potage tomate

 Cuisse de poulet Poisson à la bordelaise

28 OCTOBRE Lentilles

Fromage à la coupe Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Entremet

MERCREDI Salade à base de riz Potage à l'oignon

29 OCTOBRE Jambon grill sauce porto Bouchée à la reine

Purée de potiron Salade - haricot vert

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Tarte aux fruits Fruit cuit

 JEUDI Champignon à la grecque Potage à la volaille 

30 OCTOBRE Blanquette de veau

Pâtes

Fromage à la coupe   Fromage à la coupe + mou

Fruit cru Flan

VENDREDI Salade verte - noix Potage poireau navet

 Poisson 

31 OCTOBRE Pomme vapeur

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Crème caramel Yaourt au fruit 

SAMEDI Potage carotte patate douce

1er  NOVEMBRE Menu festif 

Fromage à la coupe + mou

Fruit cuit

DIMANCHE Coleslaw Potage courgette céleri

2 NOVEMBRE Crépinette volaille

Petits pois carottes

Fromage à la coupe + mou Fromage à la coupe + mou

Pâtisserie Mousse

Quenelle béchamel et ses 
petits légumes

Museau + PDT

Blanc de dinde - haricot vert

St Défunts

St Emeline

St Simon 

St Narcisse

Chou farci

St Bienvenue

St Quentin

St Toussaint

Croque Monsieur
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