
            SEMAINE  DU LUNDI 30 DECEMBRE 2024

  AU DIMANCHE 5 JANVIER 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Salade verte Potage

30 DECEMBRE  Tartiflette 

Fromage Fromage

Fromage blanc Fruit cuit

MARDI Choux fleur vinaigrette Velouté de citrouille

Saucisse toulouse Lottes et ses petits légumes

31 DECEMBRE Mogette

Fromage Fromage

Fruit cru Génoise aux fruits

MERCREDI Saumon fumé et son toast Potage

1er JANVIER Sauté de gibier

Poelée de légumes Roti de porc froid 

Fromage Fromage

Nougat glacé Fruit cuit

 JEUDI Potage

2 JANVIER Pot au feu

et ses légumes

Fromage Fromage

Crème caramel Fruit cuit

VENDREDI Salade - avocat Potage

Brandade de poisson Feuilleté jambon

3 JANVIER

Fromage Fromage

Fruit cru Œuf au lait

SAMEDI Piémontaise Potage

Carbonnade de porc

4 JANVIER Salsifis

Fromage Fromage

Beignet Fruit cuit 

DIMANCHE Galantine Potage

5 JANVIER Poulet

Chataignes

Fromage Fromage

Pâtisserie Yaourt

Coquille de poisson

Pomme de terre - hareng

Pâté en croute richelieu

St Edouard

St Roger

St Sylvestre

Jour de l'An

Cake aux légumes

St Basile

St Geneviève

St Odilon



            SEMAINE  DU LUNDI 6 JANVIER 2025

  AU DIMANCHE 12 JANVIER 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Haricots verts Potage

6 JANVIER  Bœuf en daube Croissant jambon

Purée

Fromage Fromage

Liégeois Fruit cuit 

MARDI Salade + sardines Potage

Choucroute Ragout de poisson

7 JANVIER

Fromage Fromage

Fruit cru Crème brûlée

MERCREDI Saucisson à l'ail Potage

8 JANVIER Paupiette de volailles Côtes de blettes béchamel

Pommes de terre rissolées

Fromage Fromage

Tarte aux fruits Fruit cuit

 JEUDI Betteraves rouges Potage

9 JANVIER Boudin noir Tarte à la tomate

Purée

Fromage Fromage

Fruit cru Petit suisse aux fruits

VENDREDI Crèpe sâlée Potage

Poisson Gratin dauphinois

10 JANVIER Ratatouille 

Fromage Fromage

Ile  flottante Fruit cuit

SAMEDI Champignons à la grecque Potage

Sauté de porc Roulé au fromage 

11 JANVIER Lentilles

Fromage Fromage

Fruit cru Flamby

DIMANCHE Terrine Potage

12 JANVIER Rôti de dindonneau Museau -  pomme de terre 

Champignons et petit pois Salade 

Fromage Fromage

Pâtisserie Fruit cuit

St Pauline

St Tatiana

St Nicolas

St Ambroise

St Lucien

St Alix

St Guillaume



            SEMAINE  DU LUNDI 13 JANVIER 2025

  AU DIMANCHE 19 JANVIER 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Thon mayonnaise Potage

 13 JANVIER  Tripes  Bouchée à la reine 

Purée 

Fromage Fromage

Crème pâtissière Fruit cuit

MARDI Jambon Potage

14 JANVIER Pâté aux pommes de terre Gratin de poisson

Salade

Fromage Fromage

Fruit cru Riz au lait

MERCREDI Poireaux vinaigrette Potage

15 JANVIER Poulet à la crème Assiette de charcuterie 

Frites

Fromage Fromage

Tarte aux fruits Liégeois 

 JEUDI 
Salade pâtes mozza tomates 

vinaigrette
Potage

16 JANVIER Bœuf bourguignon Croque monsieur

Carottes

Fromage Fromage

Crème caramel Fruit cuit

VENDREDI Salade  verte - cœur artichaut Potage

Poisson Fricassé de légumes

17 JANVIER Pomme vapeur

Fromage Fromage

Fruit cru Mousse chocolat

SAMEDI haricots verts vgt Potage

Petit salé Raviolis

18 JANVIER PDT - légumes

Fromage Fromage

Fruit cru Yaourt

DIMANCHE Salami Potage

19 JANVIER Navarin à l'agneau Galette PDT 

Pommes dauphines 

Fromage Fromage

Pâtisserie Fruit cuit 
St Marius

St Lucie

St Odile

St Rémi

St Marcel

St Roseline

St Prisca



            SEMAINE  DU  LUNDI 20 JANVIER  2025

  AU DIMANCHE 26 JANVIER 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Pamplemousse Potage

20 JANVIER  Ragout de bœuf 
Quenelle de poisson /julienne de 

légumes
Pâtes

Fromage Fromage 

Crème brûlée Fruit cuit

MARDI Carottes râpées Potage

Couscous Marmitte de poisson

21 JANVIER

Fromage Fromage 

Fruit cru Mousse au café

MERCREDI Pâté de foie Potage

22 JANVIER Langue bœuf Roulé au fromage

Flan courgette Salade

Fromage Fromage 

Tarte aux fruits Fruit cuit 

 JEUDI Champignons à la grecque Potage

Pintade rotie Œufs durs + épinards à la béchamel

23 JANVIER Pomme de terre sautée

Fromage Fromage 

Entremet Fruit cuit

VENDREDI Céleri Rèmoulade Potage 

Poisson Pâté à la viande 

24 JANVIER Riz

Fromage Fromage 

Pain perdu Yaourt

SAMEDI Salade  verte + avocat Potage 

Roti de porc Tarte au thon

25 JANVIER Petit pois / carotte Salade

Fromage Fromage 

Œufs au lait Fruit cuit

DIMANCHE Tête de veau Potage

26 JANVIER Coq au vin PDT - fromage blanc

Pommes rosti

Fromage Fromage 

Pâtisserie Crème vanille 
St Paule

St Sébastien

St Agnès

St Vincent

St Francois de sales

St Conversion de Paul

St Barnard



            SEMAINE  DU LUNDI 27 JANVIER 2025

  AU DIMANCHE 2 FEVRIER 2025

DATES DEJEUNER DINER

LUNDI Haricot vert vinaigrette Potage

27 JANVIER  Canard en sauce 

Gratin dauphinois

Fromage Fromage

Mousse Fruit cuit

MARDI Salade strasbourgeoise Potage

Bœuf sauté aux oignons

28 JANVIER Choux de Bruxelles

Fromage Fromage

Fruit cru Crème dessert

MERCREDI Salade verte Potage

29 JANVIER Tartiflette Légumes à la crème

Fromage Fromage

Tarte aux fruits Fruit cuit

 JEUDI Terrine de légumes Potage

30 JANVIER Sauté de dinde 

Pâtes

Fromage Fromage

Fruit cru Flan caramel

VENDREDI Salade verte + cœur d'artichaut Potage

Moules

31 JANVIER Frites

Fromage Fromage

Yaourt Fruit cuit

SAMEDI Maquereau Potage

Côte de porc

1er FEVRIER Purée de carottes

Fromage Fromage

Beignet Entremet

DIMANCHE Saucisson à l'ail Potage

2 FEVRIER Rôti de pintade

Purée de pois chiche

Fromage Fromage

Pâtisserie Fruit cuit

Quiche

St Présentation

St Angele

St Th. d'Aquin

St Gildas

Tomates farcies / riz

St Martine

St Marcelle

St Ella

Tarte fromage

Mariane 

Croissant savoyard

Pâtes carbonara
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